
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Co n sejo s p ar a am in o r ar  e l e f ect o  d e las h e lad as en  e l Césp ed  

             
En  invierno  uno  d e los f act o res q ue m ás p ued e af ect ar  al jard ín  es 
el f r ió  y las helad as, p o rq ue se p ued e q uem ar  el f o llaje, congelar  los 
t ejid os b land os y d añar  el cuello  y las raíces. Pero  se p ued en  realizar  
algunas lab o res p reven t ivas p ara q ue las b ajas t em p erat uras no  
causen  est ragos, grand es d años q ue m uchas veces se no t aran  en  
p r im avera cuand o  la p lan t a t rat e d e con t inuar  con  su d esar ro llo  
veget at ivo . 
 
 
                                  

• An t es d e q ue com iencen  las helad as es b ueno cub r ir  con  una 
cap a d elgad a d e t ier ra veget al el césp ed  p ara evit ar  q ue se 
q uem e el cuello  d el p ast o , ya q ue es su p un t o  d e crecim ien t o . 
 

• Para p ro t eger  el cuello  y las raíces d e las p lan t as en  las 
m acet as se recom iend a cub r ir  con  m at er ia o rgán ica com o  
co r t eza d e viru t a, aser r ín  o  p aja. 
 

• Se recom iend a d ejar  el césp ed  con  un  largo  sup er io r  a 5cm , 
p o rq ue si se congela lo  hará en  la p ar t e sup er io r  d e las ho jas, 
q ue se p ued en co r t ar  en  p r im avera y no  se d añara el cuello  
d el p ast o . 
 

• En  ép oca d e helad as no  se d eb e regar  d e noche p o rq ue hay 
r iesgo  q ue el agua se congele. El m ejo r  m om en t o  es en  las 
m añanas cuand o las t em p erat uras sub en  d e los 0º C, ya q ue el 
agua t end rá una m ayo r  t em p erat ura y ayud ara a am ino rar  el 
ef ect o  d el f r ió . 
 
 

Se recom iend a f er t i lizar  con  salit re p o t ásico  en  p r im avera y verano  
p ara f o r t alecer  los t ejid os d e las p lan t as y q ue las helad as no  
af ect en  t an t o . 
 
 
 


